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Numai dintr-un punct de vedere naiv, TIC poate apărea ca un instrument neutru, opţional, cu nici o relevanță teoretică, culturală. De fapt, aceste tehnologii folosesc și amplifică abordările teoretice legate de context socio-culturale. TIC, în special, prin hypertext, pare a fi potrivite pentru dezvoltarea flexibilității cognitive – datorită sistemului de operare adaptabil care permite profesorului sau elevului să obțină o informative din mai multe direcții. 
Metodele de predare constructiviste 
1. Oferă o insemnătate deosebită mediilor de învățare – un loc unde elevii pot învăța și ajuta unii pe alții pentru a folosi o varietate de instrumente și surse de informații printr-un proces de învățare ghidat sau activități de rezolvare a problemelor (Wilson, 1996) – în loc de procesul de instruire derulat ca o secvență planificată de dinainte.   
2. văd mediul de învăţare ca un loc virtual de întâlnire unde jocuri de sprijin reciproc şi proprietate comună
3. consideră că procesele de învăţare nu sunt lineare, ele pot apărea, se pot reînnoi, repeta la anumite intervale. 
4. insistă asupra importanţei cunoştinţelor, contribuţia fiecăruia în ceea ce priveşte alegerea unui traseu de învăţare şi chiar în ceea ce priveşte stabilirea propriilor obiective. 
5. pun în evidenţă faptul că traseele care pot fi urmate sunt multiple şi cunoştinţele trebuie privite din mai multe perspective. 
6. utilizează tehnologiile ca amplificatori de comunicare şi cooperare interpersonală 
TIC permite introducerea unor noi metode de predare care folosesc metacogniția și pun o clasă/școală într-o nouă situație de dimensiuni globale. Învățarea prin cooperare (Riel, 1993; Koshmann, 1993-1994) câștigă noi spații și oferă șansa dezvoltarea unui constructivism de rețea (în dezvoltarea prin cooperare a arhivelor, hypertexte) ceea ce face ca internetul să fie mai degrabă un instrument pentru dezvoltarea structurală activă a cunoașterii decât un furnizor de cunoștințe.    
În ciuda dificultăților inițiale, tehnologiile ușurează munca profesorilor oferindu-le mai mult spațiu pentru planificarea de proiecte, în timp ce elevii devin mai autonomi și interesați de sarcinile lor pentru perioade mai lungi. Elevii lucrează mai mult singuri, uneori în momente diferite, și pot împărtăși cu colegii lor ce au lucrat mai ușor (într-o clasă numai cei mai extrovertiți vor avea tendința să participe).  
